
保育学科学生用教育リソースの紹介 

自主学習ツールとして下記の Web サイトを推薦します。積極的に活用してください。 

 

○発達心理学Ⅰ（1 年前期 講義科目） 

・「心理学ミュージアム」日本心理学会 

https://psychmuseum.jp/ 

 

○保育内容Ⅰ（健康）（2 年前期 演習科目） 

・「未就学児の睡眠指針」厚生労働科学研究費補助金 未就学児の睡眠・情報通信機器使用研

究班 

https://www.mhlw.go.jp/content/000375711.pdf?fbclid=IwAR1It_iWrVj- 

C3TTYGfK457PSF2-z4X4eMzrVrqYppuA-F9_7SVhdoRUbxY 

・「幼児期運動指針ガイドブック」文部科学省 

http://www.mext.go.jp/a_menu/sports/undousisin/1319772.htm 

・「チャイルドビジョン」NPO 法人 CAP センター・JAPAN 

http://cap-j.net/save-child/view/childvision 

 

○障害児保育Ⅱ（2 年後期 演習科目） 

・「福岡市ひとり親家庭ガイドブック」福岡市 

http://www.city.fukuoka.lg.jp/kodomo-mirai/k-katei/child/hitorioyakatei_guidebook.html 

 


